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EMENTA

A cultura do Narcisismo. Introducao a Historia do corpo. Anatomia do corpo.

Educacao Fisica e Antropologia. Sociologia do Corpo e da Educacao Fisica.
Significados das praticas corporais. Aspectos sociais, praticas corporais e o conceito

de saude. Praticas corporais, cultura a aprendizagem motora.

OBJETIVOS

- Ampliar a nocao de corpo.

- Perceber elementos da cultura presentes nas praticas corporais.
- Relacionar as praticas da Educacao Fisica escolar aos aspectos sociais e
antropolog1cos destacando as questdes de género e étnico-raciais.
- Superar uma visao fragmentada de movimento humano. Compreender o
conceito de cultura corporal.

- Valorizar as diferentes manifestacoes de praticas corporais que constituem
as diferentes culturas, destacando-se as manifestacoes indigenas,

afrobrasileiras.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)
11/03/2026 Apresentacao e discussao de Plano de Teofilo Pimenta
Ensino

18/03/2026 | O que pode o corpo?: educagao fisica e Tedfilo Pimenta
a producao de sujeitos corporais

25/03/2026

01/04/2026 | Corpo e cultura e educacao: investigacoes Teofilo Pimenta
a das nocoes de corpo na histoéria

15/04/2026

2270472026 | Educacao fisica, corpo e direito de diferir: Teofilo Pimenta
a debates sociologicos, filosoficos e

29/04/2026 antropolédgicos

06/05/2026 Seminarios: O corpo contemporaneo em Teofilo Pimenta

debate

;3/05/2026 Educacao fisica e sociedade: o corpo e o eu Tedfilo Pimenta
27/05/2026 @ o outro

03/06/2026 Investigar as manifestacoes corporais na Teofilo Pimenta
a e/ou da rua

10/06/2026

17/06/2026 Producao coletiva de material de Teofilo Pimenta

intervencao educativa
24/06/2026 Producao e apresentacao de Teofilo Pimenta
documentario: a




educacao fisica da cidade
01/07/2026 Avaliacoes e trabalhos finais Teofilo Pimenta
a
08/07/2026
15/07/2026 Avaliacao Substitutiva Teofilo Pimenta

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas em sala de aula com exposicao de conceitos e relacdées com a
contemporaneidade, utilizando-se de metodologias ativas de aprendizagem, tais
como a problematizacao, coletividade de aprendizagem, estudos culturais,
dinamicas de grupo e sala de aula invertida. Aulas praticas para a investigacao,
invencao e experimentacao coletiva de aspectos sociologicos, filosoficos e
antropologicos e suas relacoes com a Educacao Fisica.

Dinamica multiconectada de aprendizagem com a investigacao coletiva de textos
culturais e discussao propositiva em sala de aula.

Investigacao e registro permanente, individual e coletiva, das praticas corporais
nos espacos coletivos e publicos da cidade

CRITERIOS DE AVALIACAO E FREQUENCIA

01 seminario valendo 10 pontos;

01 trabalho de producao coletiva de documentario valendo 10

pontos;

01 avaliacao teoérica valendo 10 pontos.

(Soma-se todas as trés pontuacdes acima e divide-se por 3, deste modo, obtem-se
a média final)

Ao final do semestre esta prevista uma avaliacao substitutiva para a/o discente que
nado obteve a pontuacao necessaria e/ou nao realizou uma das avaliacdes previstas.

v' Em cumprimento as resolucoes em vigéncia sera considerado reprovado o
discente que nao alcancar média final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver
mais que 25% auséncias nas aulas determinadas pelo calendario divulgado
pela COEFI.
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